
Зональная спортландия «Все на старт!»  
 

Накануне Всемирного дня здоровья  в рамках Года исторической 

памяти, с целью пропаганды здорового образа жизни и активного 

отдыха, в  учреждении «Мстиславский районный центр социального 

обслуживания населения» прошла зональная спортландия «Все на 

старт!» для  людей с инвалидностью, посещающих отделения  дневного 

пребывания для инвалидов и граждан пожилого возраста  районных 

центров социального обслуживания населения Могилевской области. 

Название спортландии полностью соответствовало его атмосфере. 

В спортивном зале государственного учреждения образования  «СШ №2 

г. Мстиславля» собрались люди с  инвалидностью  не только для того, 

чтобы посоревноваться в силе, ловкости, смекалке и выносливости, а 

самое главное, чтобы подружиться друг с другом и получить заряд 

хорошего настроения, бодрости и массу положительных эмоций.  

Ребята старались  изо всех сил, ведь каждая команда хотела 

победить, им  предстояло   показать свои умения в следующих 

состязаниях: «Кто быстрее?», «Гонка мячей»,  «Пронеси не урони», 

«Набрасывание колец»,  «Прыжки в длину»,  «Передал-садись»,  «Мяч в 

кольцо»,  «Веселые  носильщики», а также конкурс капитанов. 

В  спортивном зале проигравших не было.  Каждый из участников  

одержал маленькую победу! Маленькую, но убедительную победу над 

самим собой.  

Все команды получили  дипломы, памятные призы, а участники-

индивидуальные подарки  при оказании спонсорской помощи  

Мстиславской районной организации Республиканского общественного 

объединения «Белая Русь», Мстиславской районной организации 

общественного  объединения  «Белорусский союз женщин», 

Мстиславской районной организации Белорусское общество Красного 

Креста, Мстиславского районного комитета Общественного 

объединения  Белорусский Республиканский Союз Молодежи. 

 







 



 

 

 

 


